


chemical innovations

Spotka SYNTHOS S.A. wyrosta z Firmy Chemicznej Dwory S.A.

i Kaucuk a.s. Obecna nazwa firmy - SYNTHOS (wprowadzona

w 2007 r) stanowi pofaczenie dwdch wyrazéw greckiego

pochodzenia - synthesis (f3czenie) i orthos (prawidtowy). Nazwa

odzwierciedla misje Spdtki ktérg jest produkcja i dostarczanie

produktow chemicznych stuzacych do dalszego przetwarzania,

ktére przyczynig sie do rozwoju dziatalnosci klienta. Nazwa

nawiazuje réwniez do natury dziafalnosci spétki w zakresie syntezy
chemicznej.

SYNTHOS SA. zarzadza siedmioma zaktadami produkcyjnymi
umiejscowionymi w Polsce, Czechach, Francji i Holandii.

Dziatalnos¢ SYNTHOS S.A. koncentruje sie na pieciu gtoéwnych grupach
produktow: kauczuki syntetyczne i lateksy, tworzywa styrenowe, a takze
dyspersje akrylowe i winylowe, produkty ochrony roslin i liposomy
kosmetyczne. SYNTHOS S.A. jest jedynym polskim producentem kauczuku
syntetycznego i polistyrenu, a takze najwiekszym ich producentem
w Europie. Dynamiczny rozwdj spotki w ostatnich latach sprawit, Zze stata
sie ona przedsiebiorstwem konkurencyjnym i przyjaznym dla Srodowiska,
wprowadzajacym na rynek nowoczesne produkty wysokiej jakosci.

SYNTHOS S.A. przyktada duzg wage do jakosci i efektywnej obstugi klienta, a takze

do innowacyjnego charakteru produktéw. Stosowanie ekologicznych technologii to

jeden z naszych priorytetéw. Nasze wysitki zostaty poparte wdrozeniem certyfikowanego

Zintegrowanego Systemu Zarzadzania Jakoscia, Srodowiskiem, Bezpieczeristwem i Higieng
Pracy.

XPS PRIME to
nowoczesne produk-

ty izolacyjne stworzone

z mysla o ekologii. Ich no-
woczesna formuta stano-
wi rozwiniecie, docenianej
przez klientéw w wielu kra-
jach, biatej ptyty Synthos XPS.

XPS PRIME wyznacza kolejne stan-
dardy na rynku, dzieki zwiekszonej
termoizolacyjnosci oraz dbatosci

o srodowisko naturalne. Charaktery-
styczny srebrny kolor ptyt XPS PRIME jest
elementem zastosowanej technologii,
dzieki ktorej produkt posiada lepsze
parametry techniczne.

GREEN jest produktem ekologicznym - do
jego produkcji nie stosujemy szkodliwych
fluorowcopochodnych w tym freondw, a proces
spieniania ptyt oparty jest na bazie dwutlenku wegla.

LAMBDA charakteryzuje wysoki poziom izolacji termicznej
oferowanej przez XPS PRIME. Obnizona wartos$¢ A
pozwala zmniejszy¢ straty energetyczne oraz wydatki na
eksploatacje budynkow. Ptyty XPS PRIME nadaja sie do
petnego recyclingu i po przetworzeniu do ponownego
uzycia

$38 8 8A

Tworzac produkt z rodziny XPS PRIME
przyjelismy dwa podstawowe zatozenia:
wdrozyc¢ produkt charakteryzujacy sie
podwyzszong termoizolacyjnoscia oraz
zachowac szczegdlng dbatosc o $ro-
dowisko naturalne w trakcie catego
procesu produkgji i uzytkowania.
Dlatego tez, XPS PRIME posiada
symbol GREEN LAMBDA, ktory jest
wyrazem dazenia SYNTHOS S.A.
do oferowania innowacyjnych
rozwigzan utatwiajacych zycie

a zarazem bez negatywnego
wptywu na $rodowisko na-
turalne.

doskonaty wspoétczynnik
izolacyjnosci termicznej

odpornos¢
na dziatanie wilgoci

znakomite parametry
wytrzymatosciowe

fatwy montaz




Izolacja
: obwodowa
Izolacja obwodowa - izoluje ter-
micznie budynek od zewnatrz, bez-
posrednio pod poziomem gruntu
oraz dodatkowo zabezpiecza war-

stwe izolacji przeciwwodnej przed
uszkodzeniami mechanicznymi.

Wiasciwosci ptyt XPS PRIME S takie
jak: niska nasigkliwos¢, odpornos¢
na cykle zamrazania-odmrazania,
kwasy gruntowe i korozje
chemiczna pozwalajg naich uzycie
do izolacji $cian piwnic, $cian i ptyt
fundamentowych w warunkach
bezposredniej stycznosci
Z gruntem i wystepowania wod
gruntowych.

Izolacja

. dachow
odwréconych

Izolacja dachow o odwréconym
uktadzie warstw, w ktoérych izo-
lacja termiczna znajduje sie na
warstwie uszczelniajacej, posia-
da szereg zalet, zwtaszcza jesli
chodzi o zapewnienie optymal-
nej temperatury pracy izolacji
przeciwwodnej, zabezpieczenie
jej przed uszkodzeniami i zwiek-
szenia trwatosci catosci dachu.
Taka konstrukcja dachu nadaje sie
do pokrycia zwirem lub warstwg
zieleni, wykorzystania jako parking
lub taras.

Izolacja

podiég
Ptyty XPS PRIME S dzieki swo-
jej strukturze charakteryzuja sie
wysoka wytrzymatoscig na sci-
skanie w szczegdlnosci nadaja
sie do izolacji termicznej podtog.
Z kolei do izolacji podtég pod-
danych duzym obcigzeniom,
takich jak garaze dla ciezkiego
sprzetu, magazyny itd. zaleca sie
stosowanie ptyt XPS PRIME S 50
i XPS PRIME S 70.

)

Izolacja muru
warstwowego

Zastosowanie XPS PRIME S pomiedzy dwie-
ma warstwami muru znacznie poprawia
jego wiasciwosci termoizolacyjne. W po-
taczeniu z tatwoscig obrobki zapewnia
to szybki i prosty montaz. Potozenie ptyt
w jednej ciggtej warstwie minimalizuje
powstawanie mostkow termicznych.

Izolacja termiczna
. drég, szlakéw
kolejowych i lotnisk

Specyficzne cechy ptyt XPS PRIME S
zwigzane z odpornoscia na zamarzanie
i odmarzanie oraz znikoma nasigkliwoscia
powoduja, iz znajduja one zastosowanie
w budownictwie drog, mostow, szlakow
kolejowych i lotnisk.




ZASTOSOWANIA

XPS PRIME

Rodzaj aplikacji

G25 G30 G50 G70 D30 S30 S50 S70
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izolacja obwodowa $cian ponizej poziomu gruntu
izolacja podtog i posadzek

izolacja faw i ptyt fundamentowych

izolacja dachow o klasycznym i odwréconym
ukfadzie warstw

izolacja ciggéw komunikacyjnych i parkingow
izolacja drdg i torow kolejowych i tramwajowych

izolacja tarasow, loggi i balkondw

izolacja elementéw budynkow rolniczych,
gospodarskich i inwentarskich

3
3
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izolacja miejsc zagrozonych wystgpieniem mostkow
termicznych

szalunek tracony elementéw posadowienia
budynkow

R L€

izolacja cokotow i attyk
izolacja dachow skosnych

izolacja oéciezy okiennych i otwordw drzwiowych

izolacja wiericow zelbetowych i innych elementéw z
litego betonu
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plyty izolacyjne z rdzeniem XPS
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plyty konstrukcyjne z rdzeniem XPS

Niniejszy dokument ma charakter informacyjny. Informacje w nim podane opieraja sie na aktualnym stanie naszej wiedzy i doswiadczeniu.
Produkt powinien by¢ transportowany, magazynowany i stosowany zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz dobrymi praktykami higieny pracy.
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®» WYTRZYMALOSC
NA SCISKANIE

‘ WYKONCZENIE

POWIERZCHNIA GLADKA
POWIERZCHNIA RYFLOWANA

Przytoczone obliczenia i dobdr grubosci termoizolacji sq orientacyjne i stuzq jedynie celom poglqgdowym.
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XPS PRIME D

Podstawowym parametrem okreslajagcym
stopien izolacyjnosci przegréd zewnetrznych
budynku jest wspotczynnik przenikania ciepta,U”.
Wartosci graniczne tego parametru sg okreslone
w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki
iich usytuowanie. Zmiana tego rozporzadzenia w
2014 roku wprowadzita nowe wartosci wspotczynniki
przenikania ciepta ,U" jakie nalezy spetni¢ dla
budynkéw budowanych po 2014, 201712021 roku.

W obliczu takich zmian producenci materiatéw
izolacyjnych staneli przed koniecznoscia rozwoju
technologii produkcji oferowanych przez siebie
produktéw tak aby udoskonali¢ ich wtasciwosci
izolacyjne.

Wychodzac naprzeciw takim oczekiwaniom rynku
izolacjiod 1 marca 2016 roku oswiecimski SYNTHOS
S.A. oferuje swoim klientom innowacyjny produkt
— XPS PRIME D.

Jest to kolejny produkt z rodziny polistyrendw
ekstrudowanych XPS PRIME charakteryzujacy sie
doskonatym wspotczynnikiem przewodzenia ciepta
A=0,029 W/(m-K).

Jego zamierzonym zastosowaniem jako wyrobu
budowlanego jest:

1. lzolacja cieplna w budownictwie:

* izolacja obwodowa Scian ponizej poziomu
gruntu

« izolacja podtog i posadzek
e izolacja faw i ptyt fundamentowych

e izolacja dachow o klasycznym
i odwréconym uktadzie warstw

« izolacja ciggéw komunikacyjnych
i parkingow

* |zolacja drég i toréw kolejowych
i tramwajowych

- izolacja tarasow, loggi i balkonow

« izolacja elementow budynkéw rolniczych,
gospodarskich i inwentarskich

« izolacja miejsc zagrozonych wystapieniem
mostkow termicznych

¢ szalunek tracony

e pozostate zastosowania termoizolacyjne
w budownictwie zgodnie z
obowigzujgcymi lokalnymi przepisami
inormami
2. Wyroby do izolacji cieplnej wyposazenia
budynkow i instalacji przemystowych
3. Lekkie wyroby wypetniajgce i izolacyjne

do zastosowan w budownictwie lgdowym
i wodnym.

Po wiecej informacji zapraszamy na strone internetowga os$wiecimskiego producenta
www.synthosxps.com. Znajdg tam Panstwo zaréwno informacje o dystrybutorach
Synthos XPS jak rowniez deklaracje wtasciwosci uzytkowych, materiaty dla projektantow
oraz opracowania techniczne dla poszczegdlnych zastosowan.



CHARAKTERYSTYKA

Wiasciwosci Jednostka

Zakonczenie

S30
TP 9ID OPD SID

XPS PRIME

S50

$70 D30

Wiasciwosci

Zakonczenie krawedzi

XPS PRIME

dnete - G25 G30 G50 G70
DD 5DD DD IO

krawedzi
: : gfadka / : : gtadka / gtadka /

Powierzchnia karbowana gtadka gtadka gtadka Powierzchnia Karbowana Karbowana gtadka gtadka
Format * mm 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600 Format * mm 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600 1250 x 600
Deklarowany Deklarowany
wspotczynnik wspotczynnik
przewodzenia przewodzenia ciepta
ciepfa (10°C) A, (10°0) A,
dy,=40mm 0,032 0,033 0,033 - dy,=20mm 0,032 - - -
d, = 50mm W/meK) 0,032 0,033 0,033 0,029 dy, = 30mm W/(m-=K) 0,033 : - -
dy,=60mm 0,032 0,034 0,034 - d, =40mm - 0,032 0,033 0,033
d,, =80mm 0,034 0,034 0,034 - dy, =50mm - 0,032 0,034 0,034
d, =100mm 0,034 0,034 0,034 0,031 d,, =60mm - 0,032 0,034 0,034
dy, = 120mm 0,034 0,034 - - dy,=80mm - 0,034 0,034 0,034
d, = 140mm 0,035 - - - dy, =100mm - 0,035 0,035 0,035
d, = 150mm 0035 ) ) : d,=120mm - 0,036 0,036 ;
= S 0035 : : : Deklarowany
Deklarowany opdr cieplny R
opdr cieplny R

p )/ dN =20mm 0,60 - - -
dN =40mm 1,25 1,20 1,20 - dN =30mm 0,90 e 2 -
dN =50mm 1,55 1,50 1,50 1,65 dN =40mm (M2K)/W - 1,25 1,20 1,20
dN =60mm ) 1,85 1,75 1,75 - dN =50mm - 1,55 1,45 1,45
d, = 80mm gy 235 235 235 : d, = 60mm : 1,85 1,75 1,75
dN =100mm 2,90 2,90 2,90 3,20 dN =80mm - 2,35 2,35 2,35
dN =120mm 3,50 3,50 5 B v = 100mm - 2,85 2,85 2,85
dN = 140mm 4,00 . S B dN =120mm - 3,30 3,30 -
jw 2 Egmm jgg > : p Naprezenie

o o8 D ' - y g Sciskajace przy
Naprezenie 10% odksztatceniu N =250 =300 =500 =/00
Sciskajace przy wzglednym

: kPa >300 >500 >700 >300
10%|oc<jkszta’rcemu $rednia osiagana
oS WS o % <025 <0,15 <0,15 <0,15
Srednia osiggana przy dtugotrwatym
nasiakliwos¢ zanurzeniu
woda przy % <0,25 <015 <015 <015
LA Sztzksfjv gi?;peratur °C 60/ +70 60/ +70 60/ 470 60/ 470
zanurzeniu
- Grubodé phyty o 20,30 40, 50, 60, 80, 40, 50, 60, 80, 40, 50, 60, 80,
‘ ;vasv;enrgperat“r °C 60/+70 60/ +70 60/ 470 60/+70 ’ 100, 120 100,120 100
40, 50, 60, 80,
Grubos¢ plyty mm 100, 120, 140, VS IS 50, 100
150 160 100, 120 100

* zamowienia specjalne do dtugosci 3000 mm.

* zamowienia specjalne do dtugosci 3000 mm. **_towar tylko na zaméwienie po wczesniejszych ustaleniach.



Straty cieplne sg spowodowane przeptywem ciepta
z wewnetrznego, ogrzewanego pomieszczenia
budynku przez przegrode budowlang do srodowiska
zewnetrznego, jakim moze by¢ powietrze
zewnetrzne lub grunt. Parametrem okreslajacym
izolacyjnos¢ cieplng konstrukcji budowlanej jest
tzw. wspotczynnik przenikania ciepta ,U" [W/m?K].
W Polsce maksymalne dopuszczalne wartosci
wspotczynnika U, w zaleznosci od rodzaju przegrody
budowlanej, okresla obecnie ,Rozporzadzenie
Ministra  Infrastruktury w  sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki
i ich usytuowanie” z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.
U. Nr 75, poz. 690) z pdzniejszymi zmianami,
gdzie w Zafgczniku nr 2 podane sg wartosci
wspotczynnika U dla poszczegdlnych przegrod
i temperatur wewnetrznych. Przyktadowe wartosci
U, dla temperatury wewnetrznej, t > 16°C wg
obowigzujacych obecnie przepisé w podane s3
w ponizszej tabeli:

Rodzaj przegrody

Sciany zewnetrzne (stykajace sie z powietrzem zewnetrznym,
niezaleznie od rodzaju $ciany)

Dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewanymi poddaszami lub nad

przejazdami

Stropy nad nieogrzewanymi kondygnacjami podziemnymi i
zamknietymi przestrzeniami podpodtogowymi

Posadzki na gruncie

Powyzsze wartosci U~ dotycza budynkdw
mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego oraz

uzytecznosci publicznej.

Podane w tabeli wartosci U~ nie uwzgledniaja
wplywu np. mostkéw cieplnych, wystepujacych
w  okolicy okien zewnetrznych, drzwi czy
progéw balkonowych. Dlatego, aby prawidtowo
i efektywnie zaprojektowac grubosc izolacji cieplnej,
nalezy przyja¢ wartosci U skorygowane o straty
cieplne zwigzane z wystepowaniem wptywu ww.
czynnikow. Aby obliczy¢ warto$¢ U nalezy uprzednio
wyznaczy¢ wartosci oporéw cieplnych ,R" [m2-K/W]

dla poszczegolnych warstw w przegrodzie. Wartos¢
deklarowana R, dla produktéw z polistyrenu
ekstrudowanego Syntos XPS zawsze jest podawana
na etykiecie produktu. Rézni sie ona w zaleznosci od
grubosci wyrobu i deklarowanego wspoétczynnika
przewodzenia ciepta A

R,=d/A,
gdzie:

d - grubosc¢ produktu wm

A, - deklarowany wspotczynnik przewodzenia
ciepta W/m-K

Zgodnie z przytoczonym wczesniej
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury

w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynki i ich usytuowanie’, podtoga
na gruncie w ogrzewanym pomieszczeniu powinna
mie¢ izolacje cieplng obwodowa z materiatu
izolacyjnego w postaci warstwy o oporze cieplnym

Wspotczynnik przenikania ciepta U [W/m?K]
WT2014 WT2017 WT2021
0,25 0,23 0,20
0,20 0,18 0,15
0,25 0,25 0,25
0,30 0,30 0,30

co najmniej 2,0 m%K/W.

Im wartos¢ opornosci cieplnej R jest wieksza, tym
dany produkt ma lepsze wiasciwosci izolacyjne.

Znajac wartosci oporow cieplnych poszczegdlnych

warstw konstrukcyjnych sciany czy podtogi mozemy

obliczy¢ catkowity opdr cieplny R:
R,=R,+R,+R,+.........+R

se

gdzie:

R. - opdr przejmowania ciepta od wewnatrz

si

(m*K/W), dla podtogi na gruncie R, przyjmuje sie

e

e —

0,17 m2K/W dla Sciany stykajgcej sie z gruntem
R, przyjmuje si¢ 0,13 m>-K/W

R,, R,...- opory cieplne poszczegdlnych warstw
konstrukcyjnych (beton, polistyren ekstrudowany
itp.)

R, - opdr przejmowania ciepfa od strony gruntu,
dla podfogi i sciany stykajacej sie z gruntem
R  przyjmuje si¢ 0,00 m-K/W

Znajac opor cieplny R mozemy fatwo obliczyc¢
wspotczynnik przenikania ciepta U:

U=1/R_(W/m*K)

Znajomos¢  wspodtczynnikéw  przenikania ciepta
U poszczegolnych przegréd budowlanych jest
niezbedna do dalszych obliczert energetycznych,
dotyczacych strat cieplnych przez konstrukcje
scienne czy podtogowe budynku. Sg one jednym
z elementéw obliczeniowych potrzebnych do
okreslenia efektywnosci energetycznej budynku.




Przy  projektowaniu i budowie  domdw
energooszczednych  powinna  istnie¢  $cista
wspotpraca  projektanta  ze  specjalista  od
fizyki  budowli. Kazdy projektowany budynek
posadowiony jest przewaznie w réznych warunkach
gruntowo-wodnych. Potrzebna jest wtedy analiza
wspotczynnikow przenikania ciepta U dla przegrod
zewnetrznych budynku (dach, sciana zewnetrzna,
$ciana fundamentowa, podtoga na gruncie) pod
katem osiggniecia zatozonego zapotrzebowania na
ciepto budynku. Do budynkéw energooszczednych
zalicza sie budynki o rocznym zapotrzebowaniu na
ogrzewanie w granicach 50-70 kWh/m? powierzchni
ogrzewanej. Obecnie nowe, standardowe budynki
w Polsce zuzywajg ok. 120 kWh/m? w ciggu roku.

) t -temperatura t,
wewnetrzna

W) t - temperatura
zewnetrzna

W) t_ - temperatura
gruntu

) Q - strumien ciepta w
strefie krawedziowej o

Przy projektowaniu grubosci izolacji dla podfog
na gruncie i $cian fundamentowych najbardziej
popularnym modelem strat ciepta, na podstawie
ktérego przeprowadzano obliczenia, byt model
Henrikssona z 1959 roku. Przedstawiat on dwie strefy
strat ciepta do gruntu:

®» strefa krawedziowa, wzdtuz $cian zewnetrznych
o szerokosci s1. W tej strefie wielkos¢ strat
cieplnych Q, jest zalezna od temperatury
powietrza atmosferycznego, t,

®» strefa  Srodkowa, w  ktorej temperatura
zewnetrzna powietrza nie ma wptywu na
wielko$c strat ciepta Q,

s2

szerokosci s, /

B Q, - strumien ciepta
w strefie srodkowej o
szerokosci s,

_t ciepta do gruntu wg Henrikssona >

Wg dosc¢ skomplikowanych obliczer cieplnych dla
tego modelu wspdtczynniki przenikania ciepfa U,
(dla strefy krawedziowej) i U, (dla strefy Srodkowe))
pozostawaty te same, jesli rozpatrywano opor
termiczny podtogi dla szerokosci krawedziowej s,

Przez okreslenie ,izolacja obwodowa” rozumie sie
warstwe izolacji cieplnej potozong na zewnatrz
podziemnych elementow konstrukcyjnych budynku
- $ciany lub ptyty fundamentowej oraz podtogi na
gruncie. Plyty izolacyjne, ktére maja bezposredni
kontakt z jednej strony z gruntem, a z drugiej
strony z fundamentowym elementem sciennym
lub ptytowym, sg poddane réznym obcigzeniom,
pochodzacym od parcia gruntu, wody opadowej,
zmiennych poziomow waod gruntowych czy innych
obcigzert  dynamicznych. Przed  wykonaniem
izolacji obwodowe] nalezy dokfadnie rozpoznac
warunki gruntowo-wodne panujagce w otoczeniu

rownej0,75m, a szeroko$¢ srodkowas, przyjmowano
jako potowe szerokosci podtogi na gruncie.
W normach, jakie ostatnio obowigzywaty w Polsce,
szeroko$¢ strefy krawedziowej s, okreslono na 1 m,
7z pewnym zapasem bezpieczenstwa. Obliczenia
grubosci izolacji wg tego modelu powodowaty, ze
wymagana grubosc¢ izolacji w strefie krawedziowej
byfa przewaznie o 2-3 cm wieksza od wymaganej
grubosciizolacjiw strefie srodkowej, co powodowato
zagrozenie pekniecia warstwy wylewki betonowe;j
(warstwy dociskowej) na styku ptyt izolacyjnych
o roznej grubosci. Obliczenia cieplne wykonywano
wtedy dla nieocieplonych fundamentow i przy
zupetnie innych wymaganiach wspodtczynnika
przenikania ciepta U.

fundamentéw. W zaleznosci od rodzaju gruntu
(grunt przepuszczalny np. piaski, zwiry lub grunt
nieprzepuszczalny dla wody np. gliny zwatowe
lub twardoplastyczne, ity, mutki) oraz normalnego
poziomu wod gruntowych nalezy przewidzie¢
ewentualny system odwadniajgcy, wzmacniajacy
trwatos¢  zaizolowanej przegrody i utrzymujacy
niezmienne witasciwosci termoizolacyjne ptyt XPS,
dlatego tez stosowane materiaty izolacyjne musza
cechowac sie wysokg wytrzymatoscig na $ciskanie
i matg wrazliwoscig na wilgo¢. Takie wiasciwosci
posiadaja ptyty XPS PRIME.



Izolacja sciany piwnicznej
2014 U_>0,25/2017 U, > 023 /2021 U_> 0,20

W ponizszej tabeli przedstawiono  wartosci
catkowitego wspotczynnika przenikania ciepta
U. oraz catkowitej opornosci cieplnej R, dla
$ciany piwnicznej, w zaleznosci od grubosci ptyty
izolacyjnej XPS PRIME S 30.

XPS PRIME S 30 grubos¢ w mm

PARAMETRY CIEPLNE

SCIANY FUNDAMENTOWEJ
120 140

Catkowity opdr cieplny sciany fundamentowej
RT [m?K/W]

Catkowity wspotczynnik przenikania
ciepfa Uc [W/mK] 061 044 0,37 030 0,26 0,23

Do obliczen przyjeto:

R, = 0,13 m?K/W, R = 0,00 m?K/W W powyzszym rozwigzaniu nalezy zwréci¢ uwage
)\D (W/mK) = 0,032 dla gr. 40 mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr. na konieczne zastosowanie pasa izo|acyjnego
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30 i >
z ptyty XPS PRIME S pomiedzy betonowa sciang
Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym. fundamentowq a poziomq p{ytq betonowq (1 0 cm).
é\(e’\\ﬁr;%kso\su:ﬂna oznaczono parametry rekomendowane przez W tym przypadku chodzi o unikniecie powstania
mostka termicznego na styku ptyt betonowych.
Zastosowanie hydroizolacji z powtoki polimerowo-
bitumicznej zapobiega ewentualnemu kontaktowi
ptyt betonowych z wodami podziemnymi czy
A A infiltrujgcymi wodami opadowymi.
Synthos XPS PRIME S 30
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A R T// S polimerowo - bitumiczna
izolacja przeciwwodna
ptyta betonowa gr. 10cm

chudy beton

podsypka z piasku gr. 20 cm

-I docieplenia podtogi na gruncie w piwnicy

Izolacja ptyty fundamentowe;
2014 U_>0,30/2017 U, =0,30/2021 U_>030

W ponizsze] tabeli przedstawiono  wartosci
catkowitego wspotczynnika przenikania  ciepta
U_ oraz catkowitej opornosci cieplnej R, dla ptyty
fundamentowej, w zaleznosci od grubosci ptyty
izolacyjnej XPS PRIME S 30.

XPS PRIME S 30 grubos¢ w mm

PARAMETRY CIEPLNE

PODLOGI NA GRUNCIE
120 140

Catkowity opor cieplny podtogi na gruncie RT
[m?K/W]

Catkowity wspotczynnik przenikania
ciepta Uc [W/m*K]

Do obliczen przyjeto:

podsypka
Synthos XPS PRIME 30

R, =0,17 m’K/W, R_ = 0,00 m*K/W
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40 mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr.
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30

Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym.
Zielong kolumna oznaczono parametry rekomendowane przez
SYNTHOS S.A.

plyta zelbetowa -
posadzka technologiczna

. warstwa poslizgowa
folia poliestylenowa

Synthos XPSPRIMES30 ——

m wylewka cementowa zbrojona
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Izolacja cokotu, sciany
fundamentowej
2014 U_=025/2017 U_ =023 /2021 U_> 0,20

W ponizszej tabeli przedstawiono  wartosci
catkowitego wspdtczynnika przenikania ciepta U_
oraz catkowitej opornosci cieplnej R, dla Sciany
fundamentowej, w zaleznosci od grubosci ptyty
izolacyjnej XPS PRIME.

PARAMETRY CIEPLNE
SCIANY FUNDAMENTOWE)J

Catkowity opdr cieplny sciany fundamentowej
RT [m?K/W]

Catkowity wspotczynnik przenikania

ciepfa Uc [W/m?K] Cel oy

Do obliczen przyjeto:

R, = 0,13 mK/W, R_ = 0,00 m*K/W
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr.
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30

Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym.
Zielong kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez
SYNTHOS S.A.

odbudowa z cegly kratéwki
L7 oty AN —— Synthos XPS PRIME S 30

y — folia PE
listwa startowa —

wylewka
cementowa zbrojona

g

Synthos XPS PRIME D,G 30 IR

podsypka

L polimerowo - bitumiczna
izolacja przeciwwodna
plyta betonowa gr. 10cm

AAAAAAAAA - 4 ‘I podsypka z piasku gr. 20cm

“““““ $ciana betonowa gr.25cm

masa asf.-kauczukowa 3x od zewnatrz

Szczegoty docieplenia cokotu sciany fundamentowej,
sciany parteru, podfogi na gruncie - pod ptyta

SZCZEGOLY ROZWIAZAN KONSTRUKCYJNYCH

Do izolacji termicznej cokotdw mozna uzyc¢ ptyty
XPSPRIME Lz powierzchnig gtadka, jak rowniez ptyty
z ryflowang powierzchnia, ktore pokrywa sie
tynkiem lub inng warstwg strukturalng. Ich
wiasciwosci  mechaniczne predysponujg je do

XPS PRIME S 30 grubo$¢ w mm

100 120 140

stosowania jako izolacje cokotow (np. odpornosc
na uderzenia itp.). Plyty te charakteryzujg sie takze
bardzo mata nasigkliwoscia wodng, co jest wazne
przy izolowaniu strefy bezposrednio nad gruntem.

Produkty XPS PRIME nadajg sie rowniez znakomicie
do izolacji cieplnej cokotéw $ciennych w strefie
parterowej budynkoéw. zolacja taka stanowi
przedtuzenie  warstwy  ocieplajgcej  $ciane
fundamentowg oraz eliminuje ona mozliwosc
powstania mostkéw termicznych w sciennej strefie
przyziemia budynku.

SZCZEGOLY ROZWIAZAN KONSTRUKCYJNYCH

Izolacja sciany warstwowej przyziemia
2014 U_2025/2017 U 20,23/2021 U 20,20

W ponizszej tabeli przedstawiono wartosci catkowitego
wspotczynnika przenikania ciepta U_ oraz catkowitej
opornosci cieplnej R dla $ciany fundamentowej.

XPS PRIME S 30 grubo$¢ w mm

PARAMETRY CIEPLNE

SCIANY FUNDAMENTOWEJ
100 120 140

Catkowity opor cieplny sciany fundamentowej
RT [m?K/W]

Catkowity wspodtczynnik przenikania

ciepta Uc [W/m?K] 0,59 0,44 0,35 0,29 0,25

Do obliczen przyjeto:

R, =013 m*kK/W, R__ = 0,00 m*K/W
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr. 80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,04 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30

Wytluszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym. Zielong kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez Synthos.

Synthos XPS PRIME S 30
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Szczegoty docieplenia cokotu sciany fundamentowej - Sciany warstwow:
sciany parteru - Sciany warstwowej, stropu nad pomieszczeniem nieogrzew:



Przed przystgpieniem do uktadania izolacji z ptyt
XPS PRIME nalezy:

¥ ¥

Oczysci¢ podtoze - usunac resztki zaprawy i wystajace elementy.

Ubytki i nieréwnosci wieksze niz 5 mm zaszpachlowac zaprawg betonowa
(mniejsze bitumiczng, lub drobnoziarnista masg szpachlowa).

Wykona¢ wyoblenia (fasety) w wewnetrznych naroznikach z mas
mineralnych.

Wykonac¢ gruntowanie masami bitumicznymi na bazie wody (bez udziatu
rozpuszczalnikow).

Natozy¢ mase bitumiczng - wiasciwg powtoke hydroizolacyjng srodkami

na bazie wody (bez udziatu rozpuszczalnikow).

Oprze¢ pierwsza ptyte na tawie fundamentowej (na wyobleniu - fazowac

dolna krawed?).

Dopuszcza sie montaz pltyt poziomo lub pionowo w zaleznosci od
wytycznych projektowych.

®» Plyty przykleja¢ z przesunieciem o .

®» Plyty przykleja sie na placki (6-8 szt). W przypadku wystepowania
parcia wody gruntowej ptyty XPS PRIME S nalezy przyklei¢ na catej
powierzchni.

Uzywac klejow dopuszczonych do klejenia materiatéw wytworzonych na
bazie polistyrenow.

Krawedzie taczy¢ na zakfad.

Warstwe termoizolacji z wykorzystaniem XPS PRIME S nalezy wykonac tak,
aby ptynnie przechodzita w izolacje cokotu i w dalszej kolejnosci w izolacje
$ciany. Pozwala to na unikniecie mostkéw termicznych.

W czesci nadziemnej cokotu nalezy zastosowac ptyty
XPS PRIME G, D, S w zaleznosci od konstrukcji cokotu.

Zasypac wykop fundamentowy i odpowiednio go zagesci¢. Aby wykonac
warstwy wykonczeniowe cokotu na ptytach XPS PRIME z powierzchnig
ryflowang nalezy postepowac jak przy wykonywaniu warstw w metodzie
lekkiej mokrej. Jezeli uzyto ptyt XPS PRIME o powierzchni gfadkiej, nalezy ja

uprzednio zmatowic (np. za pomoca specjalnej tarki).




POSADZKEESTROPY

Straty cieplne sg spowodowane przeptywem ciepta
z wewnetrznego, ogrzewanego pomieszczenia
budynku przez przegrode budowlang do srodowiska
zewnetrznego, jakim moze by¢ powietrze
zewnetrzne lub grunt. Parametrem okreslajgcym
izolacyjnos¢ cieplng konstrukcji budowlanej jest
tzw. wspotczynnik przenikania ciepta, U [W/m?2K].
W Polsce maksymalne dopuszczalne wartosci
wspotczynnika U, w zaleznosci od rodzaju przegrody
budowlanej, okresla obecnie Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dn. 6 listopada 2008 roku,
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
i ich usytuowanie, gdzie w Zatgczniku nr 2 podane
sq warto$ciwspotczynnika U dla poszczegdinych
przegréd i temperatur wewnetrznych. Przyktadowe
wartosci U(max) dla temperatury wewnetrznej,
t > 16°C wg obowigzujacych obecnie przepisow
podane sg w ponizszej tabeli:

Rodzaj przegrody

Sciany zewnetrzne (stykajace sie z powietrzem zewnetrznym, niezaleznie od
rodzaju sciany)

Dachy, stropodachy i stropy pod nieogrzewanymi poddaszami lub nad
przejazdami

Stropy nad nieogrzewanymi kondygnacjami podziemnymi i zamknigtymi
przestrzeniami podpodtogowymi

Posadzki na gruncie

Wymagania izolacyjnosci stropow nad
nieogrzewanymi  kondygnacjami  podziemnymi
oraz dla podtég na grunicie (zgodne z Warunkami
Technicznymi):

Powyzsze wartosci U~ dotycza budynkdw
mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego oraz
uzytecznosci publicznej.

Podane w tabeli wartoéci U__ - nie uwzgledniaja
wplywu np. mostkéw  cieplnych, wystepujacych
w okolicy okien zewnetrznych, drzwi czy progow
balkonowych. Dlatego, aby prawidtowo i efektywnie
zaprojektowac grubosc¢ izolacji cieplnej, nalezy
przyja¢ wartosci U mniejsze od wymaganych
przepisami.

Wspotczynnik przenikania
ciepta
Warunki

Rodzaj budynku temperaturowe

U__ [W/m2K]

(max)

WT2014 WT2017 WT2021
ti216°C
8°C<ti<16°C 1,20 1,20 1,20

Ati < 8°C 1,50 1,50 1,50

Aby obliczy¢  wartos¢ U nalezy uprzednio
wyznaczy¢ wartosci oporow cieplnych R [m?#K/W]
dla poszczegolnych warstw w przegrodzie. Wartos¢
deklarowana R, dla produktéw z polistyrenu
ekstrudowanego Synthos XPS zawsze jest podawana
na etykiecie produktu. Rézni sie ona w zaleznosci od
grubosci wyrobu i deklarowanego wspoétczynnika
przewodzenia ciepta A,

Wspotczynnik przenikania ciepta U [W/m*K]

WT2014 WT2017 WT2021
0,25 0,23 0,20
0,20 0,18 0,15
0,25 0,25 0,25
0,30 030 0,30
R, =d/A,
gdzie:

d - grubos¢ produktu w m
A, - deklarowany wspotczynnik przewodzenia
ciepta W/m-K

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury
zdn.5lipca 2013 roku, zmieniajacym rozporzadzenie
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie, wartos¢
wspotczynnika przenikania ciepta “U” dla podtég na
gruncie wynosi 0,30 [W/(m2K)].

Im wartos¢ opornosci cieplnej R jest wigksza, tym
dany produkt ma lepsze wiasciwosci izolacyjne.

Znajac wartosci oporéw cieplnych poszczegdlnych
warstw konstrukcyjnych sciany czy podtogi mozemy
obliczy¢ catkowity opdr cieplny R::

RT:Rsi+R1+R2+ ......... +R
gdzie:

R, - opdr przejmowania ciepta od wewnatrz
(m*K/W), dla podfogi na gruncie R przyjmuje sig
0,17 m2K/W dla sciany stykajacej sie z gruntem
R, przyjmuje si¢ 0,13 m>-K/W

R,, R,...- opory cieplne poszczegdlnych warstw
konstrukcyjnych (beton, polistyren ekstrudowany
itp.)

R, - opor przejmowania ciepta od strony grunty,

dla podtogi i $ciany stykajacej sie z gruntem
R, przyjmuje si¢ 0 m*K/W

Znajac opdr cieplny R, mozemy fatwo obliczy¢
wspotczynnik przenikania ciepta U:

U=1/R (W/m>K)

Znajomos¢  wspodtczynnikéw  przenikania ciepta
U poszczegdlnych przegrodd budowlanych jest
niezbedna do dalszych obliczerr energetycznych,
dotyczacych strat cieplnych przez konstrukcje
scienne czy podtogowe budynku. S3 one jednym
z elementow obliczeniowych potrzebnych do
okreslenia efektywnosci energetycznej budynku.

Hydroizolacja

Przy wykonywaniu i uzytkowaniu podfog na gruncie
istnieje realne prawdopodobienstwo wystapienia
wilgoci gruntowej przenikajgcej do podtdg. Dlatego
hydroizolacja powinna by¢ wykonana ze szczegdlng
starannoscia. Eliminuje ona mozliwo$¢ wystapienia
wilgoci w gérnych warstwach podtogi. W miare
mozliwosci  hydroizolacje podtdg  wykonujemy
z tego samego materiatu, co hydroizolacje fawy
i scian fundamentowych. Hydroizolacje rozktadamy
na powierzchni ptyty wczesniej przygotowane).
Wykonujemy zaktad na poziomga izolacje $ciany
fundamentowej. Wazne jest wykonanie trwatego
i szczelnego potaczenia na styku tych dwodch
warstw. Hydroizolacje z papy wykonujemy
w dwoch warstwach. W razie wykorzystania folii
hydroizolacje mozna wykonac¢ jednowarstwowo,
pod warunkiem niskiego = poziomu  wod
gruntowych. Nastepnie nalezy wykona¢ warstwe
termoizolacji z wykorzystaniem ptyt XPS PRIME,
ktére oprocz podstawowej funkgji termoizolacyjnej
chronig rowniez hydroizolacje przed uszkodzeniem
mechanicznym. Na przygotowane ptyty XPS PRIME
nalezy roztozy¢ kolejng warstwe folii zachowujac 10
cm zakfad i wywijajac na sciane na min. 10-12 cm.



POSADZKOWYCH

W dzisiejszych czasach, gdy coraz wieksza uwage
zwraca sie na rozwigzania energooszczedne
przegréd budowlanych, efektywna izolacja $cian,
dachow oraz fundamentéw i podtég na gruncie
jest niemalze obowigzkiem zaréwno inwestora
indywidualnegojakiprojektantéw lub wykonawcow
duzych obiektow budowlanych. Ograniczenie
strat cieplnych poprzez przegrody budowlane jest
jednym z najwazniejszych czynnikow wptywajgcych
na ogolng efektywnos¢ energetyczng budynku.
Duza role w ograniczaniu strat cieplnych
spetnia prawidtowe i efektywne zaizolowanie
wszelkiego  rodzaju  podtozy  posadzkowych.
W niniejszym folderze zajmiemy sie izolacja
posadzek przemystowych i mieszkaniowych.

ZOLACJA TERMICZNA W PODLOZACH

Ogodlne informacje

Stropy sa przegrodami poziomymi dzielacymi
poszczegolne kondygnacje budynku. Sktadajg sie
one z trzech podstawowych czesci: konstrukcji
nosnej, podtogi i sufitu. Sufit jest elementem
wykonczeniowym, ktory bezposrednio
przylega do spodu konstrukcji nosnej albo jest
przytwierdzony sztywno lub sprezyscie, moze
rowniez by¢ podwieszony. Z kolei podfoga stanowi
wykonczenie stropu od gory. W zaleznosci od
przeznaczenia funkcjonalnego mozemy rozréznic
stropy: miedzykondygnacyjne (miedzypietrowe),
stropy nad  nieogrzewanymi  przestrzeniami,
stropodachy, stropy nad przejazdami. Stropy dzieli
sie czesto na rodzaje lub grupy, przede wszystkim
w zaleznosciod: rodzaju materiatow stosowanych do
konstrukcji nosnej stropu, typu konstrukcji, miejsca
wystepowania, ognioodpornosci, przeznaczenia
funkcjonalnego i metody wykonania.

-, przenoszenie ciezaru wtasnego, obcigzen uzytkowych, a niekiedy

rowniez i obcigzen od $cianek dziatowych

- usztywnienie budynku w kierunku poziomym, jak rowniez

zwiekszenie sztywnosci przestrzennej

ochrona cieplna i akustyczna miedzy oszczegdlnymi

kondygnacjami

MATERIAL IZOLAC
W NASTEPUJACYC

‘ w podtogach o wysokich wymaganiach na obcigzenia
- posadzki przemystowe na gruncie
w halach lub magazynach z ciezkim sprzetem

‘) w podfogach na gruncie w budownictwie mieszkaniowym lub
przemystowym - wysokie wymagania izolacyjnosci cieplnej

. na stropach nad pomieszczeniami nieogrzewanymi

‘ na stropach nad przejazdami lub otwartg przestrzenig zewnetrzng

. na stropach miedzykondygnacyjnych (miedzypietrowych)
- jako izolacja akustyczna od dzwiekow uderzeniowych

w konstrukcjach balkonowych i tarasowych - jako ograniczenie strat

ciepfa przez konstrukcyjne ptyty betonowe

Wymienione funkcje stropdw wymuszaja spetnienie

podstawowych wymagan w zakresie odpowiedniej:

wytrzymatosci,  sztywnosci,  ognioodpornosci,

izolacyjnosci  cieplnej i dzwiekowej, trwatosci.

Stropy powinny by¢ rowniez mozliwie lekkie i miec

jak najmniejszg grubosc. .S ' ji

przeciwdziata @ 3
NOC U up

PSZE Usztywnienia
pudynkach stwarzajg stropy

onolityczne Zelbetowe, a najgorsze

drewniane, ze wzgledu na mata mase.

Zarowno belki, jak i ptyty stropowe

mogg opierac sie na scianach nosnych

oraz na podciggach widocznych lub

ukrytych w stropie.



TROPY

POSADZKERS

Podtogi na gruncie - izolacja pod
ptytg betonowaq
2014 U >0,30/2017U_>0,30/2021 U_> 0,30

W ponizszej tabeli przedstawiono  wartosci
catkowitego wspotczynnika przenikania ciepta U_
oraz catkowitej opornosci cieplnej R, dla podtogi na
gruncie, w zaleznosci od grubosci ptyty izolacyjnej
XPS PRIME S 30.

PARAMETRY CIEPLNE
PODLOGI NA GRUNCIE

Catkowity opér cieplny podfogi na gruncie
RT [m?K/W1]

Catkowity wspoétczynnik przenikania

ciepta Uc [W/m?*K] Oz UEs

Do obliczen przyjeto:

R, = 0,17 m’kK/W, R, = 0,00 m*K/W

Rgr: 0,5 m*/w

A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr.
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30

Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym.
Zielong kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez
SYNTHOS S.A.

Zalecenia wykonawcze

®» przygotowanie podfoza - podtoze powinno
by¢ wykonane ze stabilnego kruszywa (piasek,
zwir) odpowiednio zageszczonego lub warstwy
chudego betonu

®» montaz ptyt XPS PRIME S - mijankowo
7 przesunieciem o 4 dtugosci - pofgczenie na
zakfad eliminuje mostki termiczne

®» montaz hydroizolacji lub folie PE jako warstwy
poslizgowej w przypadku stosowania betonu
wodoszczelnego

® wykonanie ptyty betonowej zgodnie
7 projektem uwzgledniajgcym obcigzenia
w danym pomieszczeniu

XPS PRIME S 30 grubos¢ w mm

80 100 120 140

0,30 0,19 0,18

podsypka

Synthos XPS PRIME S 30

[ Synthos XPS PRIME S 30

AAAAAAAAA | ///////////
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: polimerowo - bitumiczna
izolacja przeciwwodna
plyta betonowa gr. 10cm
chudy beton

podsypka z piasku gr. 20 cm

Podtogi na gruncie - izolacja nad
ptytg betonowg

2014U._>0,30/2017U.>0,30/2021U_> 0,30

XPS PRIME S 30 grubos¢ w mm

PARAMETRY CIEPLNE

PODLOGI NA GRUNCIE
100 120 140

Catkowity opér cieplny podfogi na gruncie

RT [m2K/W]
Catkowity wspotczynnik przenikania
ciepfa Uc [W/meK] 3 0,34 0,29 0,19 0,18
W powyzsze] tabeli .przedstavylonp Wartoso A AL
catkowitego wspdiczynnika przenikania ciepta U_ posadzka technolagiczna
oraz catkowitej opornosci cieplnej R.. A A
folia poliestylenowa
Do obliczen przyjeto:
Synthos XPS PRIME S 30, 50,70 ———
R,=0,17 m*K/W, R _ = 0,00 m*K/W
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr. warstwa rozdzielajaca, folia PE—,
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30
Podsypka piaskowa — 20 cm
Plyta Zzelbetowa — 25 cm 3 > o 7 > -
SO S SN Js S S SSSSS

Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym. // //// / A // y V., ///// g // /
Zielona kolumnga oznaczono parametry rekomendowane przez d

SYNTHOS S.A.

Zalecenia wykonawcze

®» oczyszczenie plyty podtogowe;;

®» wykonanie hydroizolagji;

®» montaz ptyt XPS PRIME - mijankowo
Z przesunieciem o %2 dtugosci - potgczenie na
zaktad eliminuje mostki termiczne;

podbetonka (chudziak) —

podsypka piaskowa

®» utozenie folii PE - warstwa poslizgowa;

grunt rodzimy

A 4

wykonanie wylewki betonowej;

polimerowo - bitumiczna
izolacja przeciwwodna

-zczegél docieplenia posadzek

awierajac
ozczalniki organiczf
je Jniszczenie piyt SY
%pS PRIME S

®» wykonanie warstw wykoriczeniowych
(ptytki, panel, drewno, itp.).

&rodkow Z




Posadzki przemystowe
o wysokich wymaganiach
na obcigzenia

2014 U, >0,30/2017U_>0,30/2021 U_> 0,30

W ponizszej tabeli przedstawiono  wartosci
catkowitego wspdtczynnika przenikania ciepta U_
oraz catkowitej opornosci cieplnej R, dla podfogi
na gruncie pod zwiekszonym obcigzeniem
technologicznym, w zaleznosci od grubosci ptyty
izolacyjnej XPS PRIME S 30.

PARAMETRY CIEPLNE
PODLOGI NA GRUNCIE

Catkowity opér cieplny podfogi na gruncie
RT [m?K/W]

Catkowity wspoétczynnik przenikania
ciepta Uc [W/m?*K]

Do obliczen przyjeto:

R,=0,17 m2/W, R _ = 0,00 m?/W

dodac Rgr: 0,5 m%W

A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr.
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30
Podsypka piaskowa - 20 cm

Ptyta zelbetowa z kablami grzewczymi - 18 cm

Plyta zelbetowa (posadzka) - 30 cm

Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym.
Zielong kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez
SYNTHOS S.A.

Zalecenia wykonawcze

®» przygotowanie podioza - podtoze powinno
by¢ wykonane ze stabilnego kruszywa (piasek,
zwir) odpowiednio zageszczonego lub
warstwy chudego betonu

przygotowanie instalacji grzewczej i wylewki

montaz hydroizolacji

A A 4

montaz ptyt XPS PRIME - mijankowo

z przesunieciem o %2 dtugosci — potgczenie
na zaktad eliminuje mostki termiczne (jesli
konieczne jest zastosowanie duzej grubosci
izolacji, ptyty uktfadamy w dwdéch warstwach
Z przesunieciem spoin 2 dtugosci co druga
warstwe)

utoZenie folii PE — warstwa poslizgowa

wykonanie ptyty zelbetowej;

A A A 4

wykonanie posadzki

Na rysunku przedstawiono rozwigzanie izolacyjne
dla podtogi na gruncie, bedacej pod zwiekszonym
obcigzeniem technologicznym oraz poddanej
dziafaniu niskich temperatur, np. w chtodniach.
W takich przypadkach lepiej jest stosowac ptyty XPS
PRIME S 50 lub 70, ktére charakteryzujg sie wieksza
wytrzymatoscia na sciskanie tzn. powyzej 500 kPa
i powyzej 700 kPa.

XPS PRIME S 30 grubos¢ w mm

80 100 120 140

0,29 0,20 0,19 0,18

plyta zelbetowa -
posadzka technologiczna

warstwa poslizgowa
folia poliestylenowa

Synthos XPS PRIMES 50 LUB70 —

folia przeciwwilgociowa |
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plyta zelbetowa -
z kablami grzewczymi

podsypka z piasku gr. 20cm

grunt rodzimy

—plenia posadzek mocno obcigzonych mroznie

SzczeqgOoty izolacji roznych stropdw mocno
obcigzonych nad pomieszczeniem ogrzewanym

Nad pomieszczeniami ogrzewanymi dla stropéw miedzy kondygnacjami nie ma normowych wymagan
cieplnych.

Ponizej szczegdty docieplenia stropdw nad pomieszczeniami nieogrzewanymi - stropy mocno obcigzone,
magazyny, ustugi.

Strop filigran

— wylewka cementowa zbrojona —— Synthos XPS PRIME S 30

— nadbeton
— wylewka cementowa zbrojona

/ / / / /
L strop z ptyt kanatowych



Podtogi na stropach

nad nieogrzewanymi
pomieszczeniami

2014 U >0,25/2017U_>0,25/2021 U_= 0,25

XPS PRIME S 30 grubos¢ w mm
PARAMETRY CIEPLNE
STROPU

80 100 120 140

Catkowity opér cieplny stropu

RT [m2K/W]
Catkowity wspoétczynnik przenikania
ciepta Uc [W/meK] 0,60 0,44 0,36 0,30 0,25 0,20
W powyzszej tabeli przedstawiono wartosci
Ca’rkovv|tegg V\./spo’rczyr,\ryk%a prze.mkama ciepta U_
oraz catkowitej opornosci cieplnej R..
Do obliczen przyjeto:
R,=0,17 m2K/W, R, =000 m2K/W Synthos XPS PRIME § 30
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr. pustia wentiacuna foia PE
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30 wylewka
[ cementowa zbrojona
Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym. wlot powietrza ‘
Zielong kolumna oznaczono parametry rekomendowane przez l
SYNTHOS SA.
Synthos XPS PRIME S 30
) y ) ) LSS S S S
Gdyby  powyzsze rozwigzanie  konstrukcyjne L
byto umieszczone nad przejazdem, to podane podsypka N "
y 4 . ) Synthos XPS PRIMES 30— VA |
w tabelce grubosci XPS PRIME S nie spetnityby 1% T !
wymagan wspotczynnika przenikania ciepla U, 0% S 2| e L toca prasciwigoc |
ktérego wartos¢ powinna by¢ wtedy nie wieksza niz 455500 A A MM
0,25 W/m?K. W takim przypadku grubosc ptyty XPS o
. .7 . 2 5 . 0 — Sciana betonowa gr.25cm
PRIME S 30 powinna wynosi¢ min. 140 mm. o | R )
AAAAAAAAAAAAAA : o
LSS S
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Szczegot docieplenia stropu
nad pomieszczeniem nieogrzewanym

Izolacja ptyt balkonowych i tarasow
2014 U_>0,25/2017 U, >0,25/2021 U_> 0,25

wystepuje najczesciej na fasadach budynkow
Izolacja ptyty balkonowej i jego warto$¢ jest najbardziej niekorzystna
z punktu widzenia obliczen  efektywnosci
energetycznej budynku. Plyty XPS PRIME S
Prawidtowe ocieplenie ptyty balkonowej jest 30 znakomicie nadajg sie do tej aplikacji. Ich
szczegodlnie wazne. Niestety nie ma dzis norm  odpornosc na obcigzenia, ujemne temperatury oraz
moéwigcych o wymaganiach  izolacyjnych.  wysokie wiasciwosci izolacyjne gwarantujg dtuga
Trzeba  pamieta¢, ze prawidlowa izolacja  trwatos¢ konstrukcji balkonowej oraz posadzki
zapobiega  powstaniu  mostka  termicznego  z ptytek ceramicznych.

na styku ze $ciang nosna. Ten typ mostka

W zamieszczonej tabeli przedstawiono wartosci
catkowitego wspotczynnika przenikania ciepfa U
ogrzewanym oraz catkowitej opornosci cieplnej R..

Izolacja tarasu nad pomieszczeniem

XPS PRIME S 30 grubos¢ w mm

PARAMETRY CIEPLNE

STROPU
140 150 160 170 180 200 220
(120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

Catkowity opdr cieplny stropu
RT [m?K/W]

Catkowity .wspolczynnik przenikania 037 030 0,26 0,23 0,21 0,20 0,16 015
ciepta Uc [W/m?*K]

Do obliczen przyjeto:

3,30 3,89 4,36 4,65 4,93 6,24 6,83

R, =0,10 m’K/W, R = 0,04 m’K/W
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr. 80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30

Wytluszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym.
Zielong kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez SYNTHOS S.A.

~ plaszczyzna kl&finia plyt

warstwa gruntujaca

izolacja

polimerowo - bitumiczna plytki gresowe

’7 Synthos XPS PRIME S 30 izolacja przeciwwodna
“““ wylewka cementowa zbrojona Synthos XPS PRIME S 30 =)
= e O o i o e i
Exa ey ¥ T 7777777777077 000707000070
I L - i . X
| o NS
[ | / S S S s
i | E2S 2 —_— c ,
plyta zelbetowa gr. 12cm | - 7 7 s y
Kliny montazowe w rozstawie 1 SN S s SS
max 70cm (15cm od stupkéw) . | 2SS S SV S S

L piytazelbetowa gr. 12cm

paroizolacja

— Szczegot docieplenia balkonu -Ienia tarasu nad pomieszczeniem ogrzewanym



FIZYKA BUDOWLI

Straty cieplne sg spowodowane przeptywem ciepta
z wewnetrznego, ogrzewanego pomieszczenia
budynku przez przegrode budowlana do $Srodowiska
zewnetrznego, jakim moze by¢ powietrze
zewnetrzne lub grunt. Parametrem okreslajgcym
izolacyjnos¢ cieplng konstrukgji budowlanej jest
tzw. wspotczynnik przenikania ciepta ,U" [W/m?2K].
W Polsce maksymalne dopuszczalne wartosci
wspotczynnika U, w zaleznosci od rodzaju przegrody
budowlanej, okresla obecnie ,Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury w  sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki
i ich usytuowanie” z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.
U. Nr 75, poz. 690) z pdzniejszymi zmianami,
gdzie w Zafgczniku nr 2 podane sg wartosci
wspotczynnika U dla poszczegdlnych przegrod
i temperatur wewnetrznych. Przyktadowe wartosci
U, dla temperatury wewnetrznej, t > 16°C wg
obowigzujacych obecnie przepiséw podane s3
w ponizszej tabeli:

Wspotczynnik przenikania ciepta
U__ [W/m*K]

Rodzaj przegrody (max)
WT2014 WT2017 WT2021

Sciany zewnetrzne (stykajace sie z
powietrzem zewnetrznym, niezaleznie 0,25 023 0,20
od rodzaju $ciany)

Dachy, stropodachy i stropy pod

nieogrzewanymi poddaszami lub nad 0,20 0,18 0,15
przejazdami

Stropy nad nieogrzewanymi
kondygnacjami podziemnymi

, , ) o 025 025 0,25
i zamknigtymi przestrzeniami

podpodtogowymi

Posadzki na gruncie 0,30 0,30 0,30

Powyzsze wartosci U~ dotycza budynkdw
mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego oraz
uzytecznosci publicznej.

Podane w tabeli wartosci U~ nie uwzgledniaja
wptywu np. mostkow cieplnych, wystepujacych
w okolicy okien zewnetrznych, drzwi czy progow
balkonowych. Dlatego, aby prawidtowo i efektywnie
zaprojektowac grubosc¢ izolacji cieplnej, nalezy
przyja¢ wartosci U mniejsze od wymaganych
przepisami.

Aby obliczy¢ warto$¢ U nalezy uprzednio
wyznaczy¢ wartosci oporéw cieplnych R [m*K/W]
dla poszczegdlnych  warstw w  przegrodzie.
Wartos¢  deklarowana R, dla  produktow
z polistyrenu ekstrudowanego XPS PRIME zawsze
jest podawana na etykiecie produktu. R6zni sie ona
w zaleznosci od grubosci wyrobu i deklarowanego

wspotczynnika przewodzenia ciepta A

R, =d/A,
gdzie:
d - grubosc¢ produktu wm
A, - deklarowany wspotczynnik przewodzenia
ciepta W/m-K

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury
zdn.5 lipca 2013 roku, zmieniajagcym rozporzadzenie
w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadac budynkiiich usytuowanie, stropodachy
w ogrzewanych budynkach powinny miec¢ izolacje
cieplng na tyle grubg, aby wspoétczynnik przenikania
ciepta konstrukcji dachowej U byt nie wiekszy niz
dopuszczalny 0,20 W/m?2K.

Im wartos¢ opornosci cieplnej R jest wieksza, tym
dany produkt ma lepsze wtasciwosci izolacyjne.
Znajac wartosci oporéw cieplnych poszczegdlinych
warstw konstrukcyjnych sciany czy podtogi mozemy
obliczy¢ catkowity opdr cieplny R::

R,=R,+R +R, +......... +R
gdzie:

R, - opdr przejmowania ciepta od wewnatrz
(m*K/W), dla stropodachéw R, przyjmuje si¢ 0,10
m2-K/W

R,, R,...- opory cieplne poszczegdlnych warstw
konstrukcyjnych (beton, polistyren ekstrudowany
itp.)

R_ - opdr przejmowania ciepta od zewnatrz

stsreopodachévv R, przyjmuje si¢ 0,04 m*K/W
Znajac opdr cieplny R, mozemy fatwo obliczyc
wspotczynnik przenikania ciepta U:

U = 1/R, (W/m>K)

Znajomos¢  wspodtczynnikéw  przenikania ciepta
U poszczegdlnych przegrodd budowlanych jest
niezbedna do dalszych obliczerr energetycznych,
dotyczacych strat cieplnych przez konstrukcje
scienne czy podtogowe budynku. S3 one jednym
7z elementow obliczeniowych potrzebnych do
okreslenia efektywnosci energetycznej budynku.
Oprécz  zagadnienn  termicznych  dotyczacych
stropodachéw, réwnie duzg role odgrywajg
powigzane z termika zagadnienia przeptywu pary
wodnej.

Dachy o odwréconym uktadzie warstw znacznie
zmniejszaja  mozliwos¢ powstania  kondensadji
pary wodnej, dzieki zapewnieniu hydroizolacji
temperatury powyzej punktu rosy. Umieszczenie
warstwy hydroizolacji pod warstwa termoizolacji
w postaci ptyt XPS PRIME sprawia, ze hydroizolacja
pemi réwniez funkcje bariery paroszczelnej.



DACHY ODWROCONE

Stropoodach  pfaski  (potocznie  zwanym
dachem pfaskim) jest jedng z najczesciej
projektowanych  konstrukcji  stropodachu.
Izolacja stropodachoéw  ptaskich  (dachow)
to bardzo wazny element budowli, jednak
nie zawsze prosty w wykonaniu. Prawidtowo
wykonane stropodachy powinny chronic
pomieszczenie przed:

opadami atmosferycznymi,

utratg ciepta,

powinny by¢ dostatecznie wytrzymate na
obcigzenia $niegu i wiatry,

zbytnim nagrzaniem przez promienie
stoneczne,

v ¥ $ ¥y

uszkodzeniami mechanicznymi
wynikajgcymi z eksploatacji (konserwacje,
naprawy).

Stropodachy dzielg sie na:

OCIEPLANE

Stosuje sie w budynkach mieszkalnych,
biurowcach,  budynkach  gospodarczych,
magazynach, jak rowniez innych budynkach,
w ktorychistnieje konieczno$¢ utrzymania statej
temperatury powietrza (zarowno dodatniej jak
i ujemnej).

NIEOCIEPLANE

Sktadaja  sie z  konstrukcji  nosnej
i pokrycia zabezpieczajgcego przed opadami
atmosferycznymi.  Stosuje  sie  je  zwykle
wwiatachimagazynach, wktérychtemperatura
wewnetrzna nie ma istotnego znaczenia.

TYLOWANE P

ENTYLOWANE

Stropodachy wentylowane to
konstrukcje bez poddasza, skfadajgce sie
z warstwy: konstrukcyjnej, pustki powietrznej
i warstwy konstrukcyjnej, na ktorej uktada sie
pokrycie dachowe.

POWIETRZANE

Stropodachy odpowietrzane, z zasto-
sowaniem  izolacji  wentylowanej  pod
pokryciem papowym w warstwie ocieplajgcej,
w ktérej wykonane sg waskie kanaliki (15 mm -
20 mm) umozliwiajgce usuniecie pary wodnej,
przez co zapobiegajg powstawaniu pecherzy
pod papg i zawilgoceniu termoizoladiji.

tradycyjnym uktad

Stropodach ptaski niewentylowany o tradycyjnym ukfadzie
warstw sktada sie z przylegajacych do siebie trzech warstw:
nosnej, izolacyjnej i pokrycia dachowego. Warstwa izolacji
termicznej lezy bezposrednio pod szczelng, powtokowg
hydroizolacjgdachowg(membranadachowalubbitumiczna).
Nie wystepuje szczelina wentylacyjna miedzy izolacja
a pokryciem dachowym.

odwroconym uktad

W stropodachu ptaskim o odwréconym uktadzie warstw
ptyty izolacyjne potozone s3g na szczelnej membranie
dachowej lub hydroizolacji bitumicznej pokrywajacej
konstrukcje nosng dachu a na nich dopiero utozone s
nastepne warstwy - gruntowe, zwirowe, lub betonowe,
bedace wykoriczeniem dachowym.

Dachy o odwréconym ukfadzie warstw z zastosowaniem
ptyt polistyrenu ekstrudowanego XPS PRIME S posiadaja
wiele zalet, sposréd ktorych najwazniejsze to:

®» zapobieganie nadmiernemu  rozgrzaniu  warstwy
hydroizolacji,

®» ochrona warstwy hydroizoladji przed dziataniem mrozu,

A 4

Szczelna membrana
dachowa

Synthos XPS PRIME 30

Strop zelbetowy }

dach o tradycyjnym uktadzie
warstw - schemat

ochrona hydroizolacji przed promieniami UV,

zmniejszenie  dobowej  amplitudy  temperatur,
powodujacych pekanie hydroizolacji,

eliminowanie  ryzyka  powstawania  uszkodzen
hydroizolacji od gradu, sity ssacej wiatru, prowadzenia
prac konserwacyjnych na dachuy,

eliminowanie ryzyka kondensacji pary wodnej,

eliminowanie powstawania pecherzy na hydroizolacji,
ktéra dziata jak warstwa paroszczelna,

umozliwianie montazu warstw praktycznie przy kazdej
pogodzie.

Zastosowanie stropodachu o odwréconym

ukladzie warstw z wykorzystaniem XPS PRIME S:

®» redukuje poziom hatasu,

®» zapewnia wykorzystanie powierzchni jako:
- dach zwirowy,
- dach zielony,
- parking dachowy,
- taras;

z zastosowaniem ptyt XPS PRIME S.

®» zapewnia wlasciwy mikroklimat wewnatrz pomieszczen,

®» redukuje ilos¢ wody odprowadzanej do kanalizacji,

®» zwieksza odpornosé ogniowa stropodachu - klasyfikacja
NRO dla stropodachu o odwréconym uktadzie warstw

Zwir
Geowtdknina

Szczelna membrana dachowa ‘ }
Synthos XPS PRIME S 30
Strop zelbetowy

dach o odwréconym uktadzie
warstw - schemat
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Rozwigzanie stropodachu o odwroconym uktadzie warstw opiera sie na uktadzie wielowarstwowym,

ktérego podstawag jest piec zasadniczych elementow:

.p Zelbeto'

Hydroizolacja

Kluczowag sprawa na powierzchni stropodachu
jest  hydroizolacja, wykonywana  najczesciej
z nastepujacych materiatow:

Hydroizolacja

®» bitumiczne pokrycia dachowe modyfikowane
polimerami na osnowie z poliestry,

folie PCV,
membrany EPDM,
membrany TPO,

masy asfaltowe,

A A0 A 2B B 4

inne - dopuszczone do stosowania
w budownictwie.

Firmy produkujgce papy termozgrzewalne czy
folie hydroizolacyjne przedstawiajg warunki przy
jakich moga byc¢ one stosowane na stropodachy
o odwroconym ukfadzie warstw. Stosowanie
warstwowych pokry¢ bitumicznych klejonych do
podtoza na catej powierzchni pozwala na bardzo
tatwe naprawy w razie uszkodzenia, gdyz zostaje
wyeliminowany wertykalny przeptyw wody pod
warstwg hydroizolacji.

Folie PCV charakteryzujg sie optymalnie pfaska
powierzchnia, wysokim potyskiem, odpornoscig na
dziatanie promieni UV i wiele srodkdw chemicznych.

Folia EPDM jest wysokoplastycznym materiatem
w zakresie temperaturod-45°C do+ 150°Cinie ulega
uszkodzeniu pod wptywem mikroorganizmow
i kwasow  humusowych oraz agresywnych
zwigzkdw chemicznych obecnych w powietrzu czy
tez nawozonej glebie.

Membrany TPO taczg w sobie wiasciwosci folii PCV
i membran EPDM. Dostepne sg w innych kolorach
niz czarne.

Termoizolacja

Warstwa
Warstwa

wykonczeniowa

drenujaca-
balastowa

Pomiedzy hydroizolacja i termoizolacja powinna
by¢ stosowana tkanina lub geowtdknina z widkien
szklanych lub polipropylenowych w  zaleznosci
od uzytej hydroizolacji. Jej zadaniem jest ochrona
termoizolacji przed szkodliwymiczynnikami podtoza
o charakterze chemicznym oraz wyréwnywanie
drobnych nieréwnosci podfoza.

Termoizolacja

Zastosowanie ptyt XPS PRIME S sprawi, ze
termoizolacja bedzie odporna na:

®» obcigzenia mechaniczne,
®» cykle zamrazania,

®» absorpcje wody,

®» korozje biologiczna.

Dodatkowo zastosowanie XPS PRIME S jako warstwy
termoizolacji gwarantuje niezmiennosc i stabilnosc
parametrow  cieplnych,  wytrzymatosciowych
i wymiarowych przez dtugi czas uzytkowania
stropodachui.

Plyty XPS PRIME S muszg by¢ uktadane Scisle
obok siebie tak, aby ograniczy¢ ewentualnosc¢
powstawania mostkow termicznych. Zaleca sie
z tego wzgledu stosowanie piyt
z krawedzig na zaktadke (XPS PRIME S 30L/50L/70L).

Warstwa drenujgca-balastowa

umozliwia staty i petny odbiér wody z warstwy
wegetacyjnej i kieruje jg do odptywéw. Moze
gromadzi¢ wode w przypadku, gdy otwory
przelewowe znajdujg sie powyzej hydroizolacji
tworzac w ten sposob ptytki zbiornik i regulujac
zdolnos$¢ akumulacji wody.

W zaleznosci od nosnosci konstrukcji stosuje sie
wiele roznych rozwigzan. Najpopularnigjszym i
najtanszym jest stosowanie w warstwie drenazowej
zwiru rzecznego o granulacji 16/32 mm lub warstwy
keramzytu. Przyjmuje sie do projektowania, ze
gestos¢ nasypowa keramzytu wynosi ok. 400 kg/
m?, a zwiru ok. 2000 kg/m?. Zaleca sie stosowanie
warstwy drenazowej na catej powierzchni
stropodachu, rowniez pod chodnikami ptytowymi
lub tarasami oraz pod nawierzchnie jezdne. Przy
bardzo duzych potaciach dachowych wskazany jest
podziat na poszczegolne strefy odwodnienia, np.
przez zastosowanie klinow.

Warstwa ochronna - przektadkowa Iub filtrujgca
oddziela  warstwe drenazowa od  warstwy
hydroizolacji lub tez od termoizolacji w zaleznosci
od przyjetego systemu rozwigzania dachu.
W wiekszosci przypadkow jest to geowitdknina
7z wiokien szklanych lub  polipropylenowych
w zaleznosci od uzytej hydroizolacji.

Warstwa wykonczeniowa dziel
sie na:

®» warstwe uzytkowa: plyta betonowa, kostka
betonowa na podbudowie piaskowej, ptyty
kamienne na kotkach dystansowych,

®» warstwe wegetacyjna gleby.

Bardzo  interesujgcg  grupg  stropodachow
niewentylowanych o odwréconym uktadzie warstw
sq ,DACHY ZIELONE". System izolacji wodoszczelnej
musi sie charakteryzowac nastepujacymi cechami:

®» wodoodpornosé,

®» skuteczne zabezpieczenie przed przerastaniem
korzeniami roslin,

®» catkowita odporno$¢ na hydrolize, kwasy
humusowe,

® petna odporno$¢ na srodki chemiczne i nawozy,

®» catkowita odporno$¢ biologiczna na plesnie,
grzyby.

Dla stropodachéw zielonych rekomenduje sie
minimalny spadek 2%, dopuszcza sie jednak
pochylenie dochodzace nawet do 30%. Wykonuje
sie takze tzw. stropodachy bezspadkowe, zwtaszcza
gdy jest potrzebny podwyzszony zapas wody
spietrzonej na hydroizolacji  (maksymalnie 2/3
warstwy drenazowej).

Realizuje sie przez zamontowanie elementéw
spietrzajgcych  zaktadanych  nad  wpustami
dachowymi. Warstwa drenazowa - balastowa
dla stropodachow zielonych. Grubos¢ warstwy
drenazowej przyjmuje sie zaleznie od przyjetego
rodzaju zazielenienia i wynosi dla:

®» zazielenienia ekstensywnego - od 60mm do
90mm,

®» zazielenienia intensywnego - od 100mm do 300
mm w zaleznosci od opinii i sugestii architekta
zieleni.

Warstwe wegetacyjng zwykle tworzy humus
przemieszany ~ z  materiatami  pochodzenia
mineralnego. Warstwa wegetacyjna dla upraw
ekstensywnych powinna mie¢ grubos¢ od 100
mm do 150 mm, dla intensywnych niskich do 350
mm. Natomiast dla upraw intensywnych wysokich
stosuje sie grubos¢ warstwy od 350 mm do 2000
mm w zaleznosci od wysokosci roslinnosci.
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Izolacja stropodachéw o odwrdéconym ukfadzie warstw, w  ktérych izolacja termiczna znajduje
sie na warstwie uszczelniajgcej, posiada szereg zalet, zwilaszcza jesli chodzi o zapewnienie
optymalnej temperatury pracy izolacji przeciwwodnej, zabezpieczenie jej przed uszkodzeniami
i zwiekszenie trwatodci catodci stropodachu. Taka konstrukcja stropodachu nadaje sie do pokrycia zwirem lub
warstwa zieleni, wykorzystania jako parking lub taras. Ptyty XPS PRIME S ze wzgledu na szczegdlne wiasciwosdi,
takie jak: wytrzymatos¢ na sciskanie, wysoka izolacyjnos¢ termiczna, niska nasigkliwos¢, mrozoodpornosé, sa
odpowiednim materiatem do tego rodzaju zastosowan.

Plyty XPS PRIME S mogg by¢ tez wykorzystane do renowacji starych stropodachéw w technologii plusdach, jako
element nadbudowy nad juz istniejacg konstrukcja uszkodzonego stropodachu.

Ponizej przedstawiono szczegdty konstrukcyjne dla uzytkowych stropodachdw odwréconych.

wykona¢ do wszystkich elementéw wymagajacych
konserwacji, np. doswietla dachowe, wpusty,
urzadzenia central klimatyzacyjnych itp.

Stropodach w systemie odwréconym

ze zwirowg warstwa balastowa
2014 UC > 0,20/ 2017 UC > 0,18 / 2021 UC > 0,15

W ponizszej tabeli  przedstawiono  wartosci
Najczesciej  stosowany rodzaj o odwréconym catkowitego wspdtczynnika przenikania ciepta U_oraz
uktadzie ~warstw. Warstwe docigzajaca stanowi  catkowitej opornosci cieplne; R.

warstwa zwiru ptukanego 16/32 mm o grubosci
min. 50 mm. Stropodachy z wykorzystaniem Zwiru
stosuje sie najczesciej wtedy, gdy nie przewidujemy R =0,10 mK/W, R, = 0,04 mK/W

]nnego obdaZen]a ruchem ludzi na Stropodachu )\D(V\//mK):0,032d|agr.40mm;0,032dIagnéOmm;O,OSArdlagrA
Pé zwiqzanego 5 jego konservvach i urzadzer’w 80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30
znajdujacych sie na nim. Nie mozna zapominac

o koniecznodci zaprojektowania przejs'c' dla ekip Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym.
A h taci ohvt bet h Zielong kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez
echnicznych, np. w postaci ptyt betonowych na  ¢\rHossa

podktadkach dystansowych. Przejscia te nalezy  Grubose ptyty Zzelbetowej przyjeto 25 cm Warstwa zwiru - 50 mm

Do obliczen przyjeto:

XPS PRIME S 30 grubosé¢ w mm
PARAMETRY CIEPLNE

STROPODACHU ODWROCONEGO
8 140 150 160 170 180 200 220
(120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

Catkowity opér ciepiny

stropodachu RT [mK/W] 2,79 337 3,96 443 4,72 5,00 5,52

Catkowity wspoétczynnik przenikania

ciepta Uc [W/m?K] 0,36 0,30 0,25 023 0,21 0,20 0,18

'L AL Zalecenia wykonawcze - kolejnos¢ wykonania

» Przygotowanie podtoza - wykonanie warstwy spadkowe;j
lub wyréwnujacej, oczyszczenie podtoza z wystajacych
Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70 elementow.

— geowioknina

» Wykonanie hydroizolacji - zgodnie
7 projektem, zaleceniami producenta oraz sztukg
budowlana.

’ Wykonanie warstwy rozdzielajace).
» Wykonanie termoizoladji
z ptyt XPS PRIME S
- utozenie ptyt bezposrednio na warstwie rozdzielajacej
z przesunieciem Ya.
» Wykonanie warstwy rozdzielajgcej
- bezposrednie utozenie

geowtdkniny na ptytach

XPS PRIME S z zaktadem 200 mm.
» Wykonanie warstwy balastowej-

polimerowo - bitumiczna

wykonczeniowej - zwir ptukany
izolacja przeciwwodna 16/32

—récony wykonczenie zwirowe - schemat >

L— ptyta zelbetowa

o grubosci warstwy min. 50

mm, dodatkowe zabezpieczenie
narozy i stref brzegowych ptytami
betonowymi chodnikowymi

uktadanymi na warstwie zwiru.

Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70

Stropodach w systemie odwrdconym - stropodach zielony

Dachy odwrécone,zielone” projektowane sg w zaleznosci od rodzaju roslinnosci, ktéra ma byc¢ zastosowana:

» Intensywna - krzewy, drzewa,
®» Ekstensywna - trawa.

Dach zielony o uprawie ekstensywnej

2014 UC = 0,20 /2017 UC = 0,18 /2021 UC = 0,15

Dzieki wykonaniu warstwy wegetacyjnej z uzyciem
keramzytu mozna zastosowac potaczong warstwe
wegetacyjng i odwodnieniowa.

W tabeli przedstawiono wartosci  catkowitego
wspotczynnika przenikania ciepta U_ oraz catkowite]
opornosci cieplnej R..

PARAMETRY CIEPLNE
STROPODACHU ODWROCONEGO

Catkowity opér cieplny

stropodachu RT [m?K/W] i S aHE

Catkowity wspoétczynnik przenikania

ciepta Uc [W/m2K] 035 029 025

Do obliczen przyjeto:

R, =0,10 m’K/W, R = 0,04 m’K/W
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr.
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30

Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym.
Zielong kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez
SYNTHOS S.A.

Grubos¢ ptyty zelbetowej przyjeto 25 cm. Warstwa drenazowo -
zwirowa - 80 mm. Warstwa wegetacyjna - 120 mm

geowtowknina

warstwa drenazowa

polimerowo - bitumiczna zwir rzeczny ptukany
izolacja przeciwwodna

widknina filtrujaca

roslinnos¢ ekstensywna

warstwa wegetacyjna

NN N I N

plyta zelbetowa J

4,53 4,81 510 5,62

Zalecenia wykonawcze - kolejnos¢ wykonania

®» Przygotowanie podfoza - wykonanie warstwy
spadkowej lub  wyréwnujacej, oczyszczenie
podtoza z wystajgcych elementow.

®» Wykonanie hydroizolacji - zgodnie z projektem,
zaleceniami producenta oraz zasadami sztuki
budowlanej.

®» Wykonanie warstwy rozdzielajacej.

XPS PRIME S 30 grubos¢ w mm

170 180 200 220

140 160 (120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

022 0,21 0,20 0,18

®» Wykonanie termoizolacji z plyt XPS PRIME
S - ufozenie ptyt bezposrednio na warstwie
rozdzielajacej z przesunieciem V2.

®» Wykonanie warstwy rozdzielajacej - bezposrednie
utozenie dyfuzyjnej geowtdkniny na ptytach XPS
PRIME S z zaktadem 20 cm.

®» Wykonanie warstwy drenazowej - 60-90 mm
w postaci zwiru, keramzytu 30/40 mm lub mat
odwadniajacych. Warstwa ta pomaga w szybkim
odprowadzeniu nadmiaru  wody deszczowej
lub wody z systemu nawodnienia, jednoczesnie
pozwala na fatwe przenikanie wilgoci przez
strukture materiatu.

®» Wykonanie warstwy rozdzielajacej (filtracyjnej)
- geowtdknina o podwyzszonej odpornosci na
korozje biologiczng, zapobiega wyptukiwaniu
drobnych  czastek organicznych  mogacych
zahamowac odprowadzanie wody.

®» Wykonanie warstwy ziemnej -  grubos¢
100-150 mm.

®» Wykonanie warstwy roslinnej.

- uprawie ekstensywnej 6 + 9 cm - schemat }
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ZCZEGOLY ROZWIAZAN KONSTRUKCYJNYCH

Uwaga: 7e wzgledu na réznq wartos¢ opadow atmosferycznych podczas sezonu ogrzewczego okreslang
kazdorazowo na podstawie danych odpowiednich dla poszczegdinych lokalizacji, w podanych przyktadach
doboru grubosci termoizolacji nie uwzgledniono poprawki AU .

Przytoczone obliczenia i dobdr grubosci termoizolacji sq orientacyjne i stuzq jedynie celom poglgdowym.

Dach Z]e|ony o u pra\/\/ie Zalecenia wykonawcze - kolejnos¢ wykonania

intensywne;
2014 U_2020/2017U_20,18/2021U_ 20,15

®» Przygotowanie podioza - wykonanie warstwy
spadkowej lub wyrdéwnujgcej, oczyszczenie
podtoza z wystajacych elementow.

W ponizszej tabeli przedstawiono  wartosci

catkowitego wspdtczynnika przenikania ciepta U_

oraz catkowitej opornosci cieplnej R..

®» Wykonanie hydroizolacji - zgodnie z projektem,
zaleceniami producenta oraz zasadami sztuki
budowlanej.

XPS PRIME S 30 grubo$¢ w mm

STROPODACHU ODWROCONEGO 170 180 200 220
1 LS 160 (120+50) (100480) (100+100) (120+100)

PARAMETRY CIEPLNE

Catkowity opor cieplny
stropodachu RT [m2K/W]

Catkowity wspotczynnik przenikania
ciepta Uc [W/m?K] 035 0,29 0,25 0,22 0,21 0,20 0,18

Do obliczen przyjeto: ®» Wykonanie warstwy rozdzielajacej.

2,88 347 4,06 4,53 4,81 510 5,62

R, = 0,10 m’K/W, R, = 0,04 m’K/W »
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr.
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30

Wykonanie termoizolacji z ptyt XPS PRIME
S - utozenie ptyt bezposrednio na warstwie
rozdzielajacej z przesunieciem 2.

Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym.

Zielong kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez »
SYNTHOS S.A.

Grubos¢ plyty zelbetowej przyjeto 25 cm. Warstwa drenazowo -

zwirowa - 200 mm. Warstwa wegetacyjna - 400 mm

Wykonanie warstwy rozdzielajacej -
bezposrednie utozenie dyfuzyjnej geowtokniny
na ptytach XPS PRIME S z zaktadem 20 cm.

L ®» Wykonanie warstwy drenazowej - 100-300 mm
warstwa drenazowa

Voo ®» W postaci zwiru, keramzytu 30/40 mm lub mat

widknina filtrujaca

nawodnienia, jednoczesnie pozwala na fatwe
przenikanie wilgoci przez strukture materiatu.

SynthosX.PSPRIMES?O,SOVJO . odvvad manC)/Ch.
777/, {mgnmé ®» Warstwa ta pomaga w szybkim odprowadzeniu
T@E@@ﬁ%&%@@j@ﬁ%&b\ X\f@% nadmiaru wody deszczowej lub wody z systemu

e ®» Wykonanie warstwy rozdzielajacej (filtracyjnej)
- geowltdknina o podwyzszonej odpornosci na
korozje biologiczng, zapobiega wyptukiwaniu
drobnych czastek organicznych mogacych

Taras

Jedng z wielu mozliwosci wykorzystania stropodachu w systemie odwréconym jest zagospodarowanie
go jako powierzchni rekreacyjnych - tarasow. Jest to coraz popularniejsze rozwigzanie w centrach
wielkich  miast umoZliwiajace  uzytkownikom relaks i odpoczynek, natomiast developerom
i wykonawcom gwarantuje uzyskanie dodatkowej powierzchni uzytkowej.

Taras dachovvy 7 Wka rzysta niem  Zalecenia wykonawcze - kolejnos¢ wykonania

p{yt Chodmkowych Nna podgypce ®» Przygotowanie podioza — wykonanie warstwy
spadkowej lub wyréwnujacej, oczyszczenie

ZWITOWE| podfoza z wystajacych elementéw.
2014U_.=0,20/2017U_20,18/2021 U_=0,15
®» Wykonanie hydroizolacji — zgodnie z projektem,

zaleceniami producenta oraz zasadami sztuki

W ponizszej tabeli przedstawiono wartosci budowlanej.
catkowitego wspotczynnika przenikania ciepta U,
oraz catkowitej opornosci cieplnej R ®» Wykonanie warstwy rozdzielajacej.

XPS PRIME S 30 grubos¢ w mm

STROPODACHU ODWROCONEGO 170 180 200 220
=t 160 (120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

PARAMETRY CIEPLNE

Catkowity opor cieplny
stropodachu RT [m?K/W]

Catkowity wspétczynnik przenikania
ciepta Uc [W/mK] 035 0,29 0,25 0,22 0,21 0,20 0,18

Do obliczen przyjeto: »

2,82 3,40 3,99 4,46 4,75 5,03 5,55

Wykonanie termoizolacji z ptyt XPS PRIME
S - utozenie ptyt bezposrednio na warstwie
rozdzielajacej z przesunieciem Y.

R, =0,10 m*K/W, R_ = 0,04 mK/W
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr.
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30

Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym. ’ Wykonanie warstwy rozdzielajqcej 4
Zielong kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez bezpos’rednie utozenie dyfuzyjnej geov\/{ékn]ny

SYNTHOS SA.
Grubosc ptyty zelbetowej przyjeto 25 cm. Warstwa zwirowa - 60 mm. ye p+ytaCh XPS PRIME 5 7 zakfadem 20 cm.
Ptyta chodnikowa - 50 mm . . y y
®» Wykonanie warstwy drenazowej — w postaci
s chodri Zwiru grubosci 30-50 mm frakcji 4/8 mm
PHasadnikons lub  bezposrednie  ufozenie  podktadek
N dystansowych.
—— ZWIr
— geowtéknina ®» Wykonanie warstwy rozdzielajacej-

geowtoknina jesli stosowany jest system

®» Wykonanie warstwy wykoriczeniowej z plyt
chodnikowych.

Ve //1(/////////////qf///////////
te

je jeieisioje

Ernme ) Ernme )

zahamowac odprowadzanie wody.

A A R A AV ) N N ) A A AN A A I AP AI LS

- - - ////////////// ////////////////////////
N J . . . Yy . . S YOI YRS 7, YOS AYRS S S S
Pyl ’ Wykonanle WarStWy ZlemneJ r grUbOSC powyzeJ 7, //// ////// //// /// /// // //// //// // //// //// // //// //// // //
S Sl SflS AN A Sl S s S S s S sfS
350 mm.
. @ y L plyta zelbetowa
®» Wykonanie warstwy roslinnej.

polimerowo - bitumiczna
izolacja przeciwwodna

Stropodach odwrécony wykonczenie z ptyt chodnikowych

Stropodach zielony w uprawie intensywnej 10 + 30 cm uktadanych na podfozu zwirowym - schemat

i wiekszej - schemat




Taras dachowy z wykorzystaniem
ptytek gresowych

2014U_>0,20/2017U_>0,18/2021 U_> 0,15

—— plytki ceramiczne

Taras dachowy z wykorzystaniem
ptyt chodnikowych na podsypce

—— wylewka cementowa

—— geowioknina

ZWITOwe] — awir
2014U.>0,20/2017U.>0,18/2021 U_> 0,15
—— geowioknina
iy o t?be“ przedstavy@ng yvartoso — Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70 Zalecenia wykonawcze - kolejnos¢ wykonania
catkowitego wspdtczynnika przenikania ciepta U_
oraz catkowitej opornosci cieplnej R.. ®» Przygotowanie podioza - wykonanie warstwy
R ) L O E spadkowej lub wyréwnujacej, oczyszczenie
XPS PRIME S 30 grubo$¢ w mm podtoza z wystajacych elementow.
PARAMETRY CIEPLNE
STROPODACHU ODWROCONEGO ol L0 2o 229 K £ O Wykonanie hydroizolacji - zgodnie z projektem
L0 L0 LEC (120+50) (100+80) (100+100) (120+100) T R T S T > ’ y . 4 y J g p J ’
5 AN N zaleceniami producenta oraz zasadami sztuki
Catkowity opor cieplny IR I AN .
stropodachu RT [m?K/W] 279 337 3% 443 472 500 552 A i budowlanej.
Catkowity wspotczynnik przenikania 036 030 025 023 021 020 0.18 L plyta zelbetowa ’ Wykonanie Wa rstvvy rozdzielajacej.
ciepta Uc [W/m?K] ! ! ! ! g ! ’
polimerowo - bitumiczna ®» Wykonanie termoizolacji z ptyt XPS PRIME
Do obliczer przyjeto: VY S - utozenie ptyt bezposrednio na warstwie
Stropodach odwré Cohcseni rozdzielajgcej z przesunieciem Y.
R.=0,10 m*K/W, R_ = 0,04 m*K/W ropodach odwrécony wykonczenie
¢ = c g : — plytka chodnikowa z ptytek ceramicznych - schemat - A ¢ 4
cDim005% cla gt 100mm; 003 dls gt 150mm K65 PRIVES 30 " ’ ® Wykonanie  warstwy  rozdzielajace] -
, / dadka dvet W ponizszej tabeli przedstawiono  wartosci bezposrednie utozenie dyfuzyjnej geowtdkniny
;\()l‘tlusicz’enie oznacza parametrzgodnykze star;‘dardem krajowym. przekiacka dystansowa Ca{kowitego WspéJfCZynnika przenikania Ciep’ra UC na p’rytach XPS PRIME S 7z zakladem 20 cm.
S\YQN?FL%SOSUAY‘HHQ 0zNnaczono parametry rekomenaowane przez o geowlc’)knina oraz CankO\/\”teJ OpornOS’CI Clep|neJ RT,
Grubos¢ ptyty zelbetowej przyjeto 25 cm. — Synthos XPS PRIME $ 30, 50, 70 »
Plyta chodnikowa - 50 mm XPS PRIME S 30 grubos$¢ w mm
PARAMETRY CIEPLNE
. Y g STROPODACHU ODWROCONEGO 170 180 200 220
Zalecenia wykonawcze - kolejnos¢ wykonania 140 150 160 120450) (100+80) (1004100) (1204100)
®» Przygotowanie podioza - wykonanie warstwy , Catkowity opér cieplny . 0 Lo " s s .
spadkovvej lub vvyrévvnujacej oczyszczenie LA PV VISV Nes stropodachu RT [m?K/W] ! ! ' ! ' ! !

podtoza z wystajgcych elementow. Ca"‘°‘”“yc;’:;';;”'Jg",‘v'}:‘lz"'{]’e“‘ka“‘a 035 029 025 022 021 020 0,18 _
®» Wykonanie hydroizolacji - zgodnie z projektem, 4 .
zaleceniami producenta oraz zasadami sztuki 7B BT ®» Wykonanie warstwy  drenazowej -
budowlanej. R, =0,10 m*K/W, R_ = 0,04 m*K/W w postaci zwiru grubosci 3-5 cm frakcji 4/8
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr. lub b sredni lozeni dktadek
‘ o0y A iy A mm lu ezposrednie utozenie podktade
; 0, gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30
®» Wykonanie warstwy rozdzielajacej. dystansowych.
y - y ; tumi Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym.
polimerowo - bitumiczna y p godny jowy
» \S/Vyko?a'me. ter;ntoiolaqll deb/t XPS PTME izolacja przeciwwodna Zielona kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez ®» Wykonanie  warstwy  rozdzielajacej -
- utozenie ptyt bezposrednio na warstwie SYNTHOS S.A. . o .
rozdzielajqcej Z przesunieciem Ya. Grubo$¢ ptyty zelbetowej przyjeto 25 cm. geovv’roknma Je,S | Stosowany_ Jest SySt_em
Wylewka cementowa - 50 mm. z wylewka wykoniczong ptytkami gresowymi.
‘ Wik ) dziclal ) Stropodach odwrécony wykoriczenie z ptyt chodnikowych Plytki gresowe - 10 mm
yKonanie warstwy rozazielajgcey 3 uktadanych na przektadkach dystansowych - schemat » \/\/ykonanie warstwy vvylevvki o grubos’ci min

bezposrednie utozenie dyfuzyjnej geowtdkniny
na ptytach XPS PRIME S.

Wykonanie warst tytek gresowych.
®» Wykonanie warstwy wykoriczeniowej z plyt » Wy SIS L AEROIESOWY

chodnikowych na podktadkach dystansowych.

50 mm.



Parking dachowy

Wykorzystanie  powierzchni  dachowych  jako
parkingdw dachowych stato sie koniecznoscia,
ze wzgledu na coraz wiekszy deficyt miejsc do
parkowania. Stanowi tez najlepszy przyktad
wykorzystania  systemu dachu odwrdconego.
Ochrona  hydroizolacji, wysoka  wytrzymatosc¢
mechaniczna warstwy termoizolacji (zastosowanie
XPS PRIME S 50 i 70), a takze doskonate
wilasciwosci  termoizolacyjne  pozwalaja  na
bezproblemowe uzytkowanie parkingu
i dostosowanie go do przewidywanego natezenia
ruchu.

PARAMETRY CIEPLNE
STROPODACHU ODWROCONEGO

Catkowity opér ciepiny

stropodachu RT [m2K/W] 289 347 406

Catkowity wspoétczynnik przenikania

ciepta Uc [W/mK] b=E R Oz

Parking dachowy z
zastosowaniem ptyty zelbetowej

wylewanej
2014 U_>0,20/2017U_>0,18/2021 U_>0,15

—— plytazelbetowa

—— warstwa oddzielajaca
—— podsypka piaskowa
— geowtdknina

— Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70

S 7, 7, NSNS S Sl Sl Sl S S S )
7, SN S 7SS
S 7, 7, NSNS S Sl Sl S S S)
7, /7, /7, Sl S
Sl 7, AN, 7/ 7, 7, 7/, 7/ 7/ 7,

L ptyta zelbetowa

polimerowo - bitumiczna
izolacja przeciwwodna

Stropodach odwrdcony z zastosowaniem
ptyty zelbetowej - schemat

4,53 4,82 510 5,62

0,22 0,21 0,20 0,18

Przy wykonywaniu parkingéw dachowych zaleca
sie stosowanie spadkow min. 2-2,5%. Istnieje kilka
mozliwosci wykonczenia nawierzchni:

®» Parking dachowy =z zastosowaniem pflyty
zelbetowej wylewane).

®» Parking dachowy zwykorzystaniem nawierzchni
7 kostki betonowe;j.

W tabeli przedstawiono wartosci catkowitego
wspotczynnika przenikania ciepta U_oraz catkowitej
opornosci cieplnej R..

XPS PRIME S 30 grubosé¢ w mm

170 180 200 220
(120+50) (100+80) (100+100) (120+100)

140 150 160

Do obliczen przyjeto:

R, =0,10 m’K/W, R = 0,04 m*K/W
A, (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr.
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30

Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym.
Zielong kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez
SYNTHOS S.A.

Grubos¢ ptyty zelbetowej gérnej przyjeto 20 cm. Grubos¢ ptyty
zelbetowej dolnej - 25 cm. Podsypka piaskowa - 40 mm.

Zalecenia wykonawcze - kolejnos¢ wykonania

®» Przygotowanie podtoza — wykonanie warstwy
spadkowej lub wyréwnujacej, oczyszczenie
podtoza z wystajacych elementow.

®» Wykonanie hydroizolacji — zgodnie z projektem,
zaleceniami producenta oraz zasadami sztuki
budowlanej.

®» Wykonanie warstwy rozdzielajace).

®» Wykonanie termoizolacji z ptyt XPS PRIME
S — utozenie ptyt bezposrednio na warstwie
rozdzielajacej z przesunieciem Y.

®» Wykonanie  warstwy  rozdzielajace] -
bezposrednie utozenie dyfuzyjnej geowtokniny
na ptytach XPS PRIME S.

®» Wykonanie warstwy podbudowy - z kruszywa
tamanego o grubosci 3-4 cm i frakcji 4/8 mm.

®» Wykonanie ptyty zelbetowej.

Taras dachowy z wykorzystaniem

nawierzchni z kostki betonowe;
2014 U_>0,20/2017 U >0,18/2021 U_>0,15

W ponizszej tabeli przedstawiono  wartosci
catkowitego wspdiczynnika przenikania ciepta U_
oraz catkowitej opornosci cieplnej R..

XPS PRIME S 30 grubos$¢ w mm

PARAMETRY CIEPLNE
STROPODACHU ODWROCONEGO

Catkowity opor cieplny

stropodachu RT [m2K/W1] z2l S SEE

Catkowity wspétczynnik przenikania

ciepta Uc [W/mK] 036 029 025

Do obliczen przyjeto:

R, =0,10 m’K/W, R _ = 0,04 m’K/W
)\D (W/mK) = 0,032 dla gr. 40mm; 0,032 dla gr. 60mm; 0,034 dla gr.
80mm; 0,034 dla gr. 100mm; 0,034 dla gr. 120mm XPS PRIME S 30

Wyttuszczenie oznacza parametr zgodny ze standardem krajowym.
Zielong kolumng oznaczono parametry rekomendowane przez
SYNTHOS S.A.

Grubos¢ ptyty zelbetowej przyjeto 25 cm. Podsypka piaskowa - 50 mm.

—— kostka brukowa

—— podsypka cem.-piaskowa 1:4
—— warstwa oddzielajaca
—— podsypka piaskowa
—— geowtoknina

— Synthos XPS PRIME S 30, 50, 70
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L ptyta zelbetowa

polimerowo - bitumiczna
izolacja przeciwwodna

‘ Stropodach odwrdcony wykonczenie z kostki brukowej,

kamiennych plyt tarasowych - schemat

446

0,22

170 180 200 220

[0 160 (120450) (100+80) (100+100) (120+100)

4,74 503 5,55

0,21 0,20 0,18

Zalecenia wykonawcze - kolejnos¢ wykonania

»

Przygotowanie podtoza - wykonanie warstwy
spadkowej lub wyréwnujacej, oczyszczenie
podtoza z wystajacych elementow.

Wykonanie hydroizolacji - zgodnie z projektem,
zaleceniami producenta oraz zasadami sztuki
budowlanej.

Wykonanie warstwy rozdzielajgcej.

Wykonanie termoizolacji z ptyt XPS PRIME
S - ufozenie plyt bezposrednio na warstwie
rozdzielajacej z przesunieciem Y.

Wykonanie warstwy rozdzielajacej -
bezposrednie utozenie dyfuzyjnej geowtdkniny
na ptytach XPS PRIME S z zaktadem 20 cm.

Wykonanie warstwy podbudowy - piaskowo-
cementowej lub zageszczonego mechanicznie
piasku frakcji 2/4 - 4/8 o grubosci 50 mm.

Wykonanie warstwy wykoniczeniowej z kostki
brukowe.



EALIZACJE

STADION NARODOWY - WARSZAWA

XPS PRIME - IZOLACJA PLYTY GLOWNEJ BOISKA, IZOLACJE POSADZEK

HALA WIDOWISKOWO - SPORTOWA TAURON ARENA - KRAKOW.

XPS PRIME S - IZOLACJA SCIAN PIWNIC | POSADZEK

s

SANKTUARIUM MILOSIERDZIA BOZEGO KRAKOW £AGIEWNIKI

XPS PRIME S - IZOLACJA SCIAN PIWNIC | POSADZEK

GALERIA PRZY DWORCU PKP W KATOWICACH - KATOWICE

XPS PRIME S 70 - IZOLACJA POSADZKI CHLODNI




EALIZACJE

MIEDZYNARODOWE CENTRUM KONGRESOWE W KATOWICACH

XPS PRIME S 70 - IZOLACJE POSADZEK | DACHOW ZIELONYCH DWORZEC KOLEJOWY £ODZ FABRYCZNA

XPS PRIME S - IZOLACJA POSADZEK | CIAGOW KOMUNIKACYJNYCH

gcon

STADION OLIMP1JSKI WE WROCLAWIU

XPS PRIME S - IZOLACJA POSADZEK

| ot = ;
s o = R, | | Il
: i
: -‘ :l!.l__-__: \ .L:-!-| :
MUZEUM SLASKIE - KATOWICE

XPS PRIME S - IZOLACJA PODJAZDOW KOMUNIKACYJNYCH W ODWROCONYM UKLADZIE
WARSTW




/ KONTAKT

Dziat Obstugi Klienta XPS
+48 33847 37 30
+48 33 847 21 40

Dziat Handlowy XPS
+48 33 847 42 00

+48 33 847 3577
xps@synthosgroup.com

Region 1 Jacek Kaczmarczyk
+48 607 65 00 63
jacek kaczmarczyk@synthosgroup.com

e REGION

+48 665 33 16 03
tomasz.petela@synthosgroup.com ke $ e

Region 2 Tomasz Petela

Region 3 Mirostaw Banach
+48 605 52 36 12
miroslaw.banach@synthosgroup.com

Region 4 tukasz Marynowski
+48 665 33 13 44
lukasz.marynowski@synthosgroup.com

Doradztwo techniczne - wspdtpraca z pracowniami projektowymi
tukasz Kulawik

+48 661 892 626

lukasz kulawik@synthosgroup.com

DYSTRYBUTOR synthos

chemical innovations

SYNTHOS S.A.

ul. Chemikow 1

32-600 Oswiecim

VAT EU PL5490002108
www.synthosxps.com
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